D Livsmedelsverket

Offentliga maltider som verktyg
for utveckling

Emelie Eriksson och Elin Sandstrom
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Nationella riktlinjer och kunskapsstod
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Livsmedelsverket Nationella riktlinjer for
maltider i skolan

Firskole<lass, grurda<ola, gymnasiezkols ach friticsbem

Livsmedelsverket

@ Livsmedelsverket



Ett axplock av aktuella projekt
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Fakta om offentliga maltider
2021

Kartlaggning av maltider i kommunalt drivna forskolor,
skolor och omsorgsverksamheter

— 2020

Beredskapshandbdir offentlig Kartlaggning offentliga maltider Ett nytt recept for skolmaltideg
maltidsverksamhet och matsvinn i kommuner Missionsorienterad innovation



Beredskap

A Viktigt bidrag i samhallets
beredskap

A 4 av 10 kommuner saknar

beredskapsplan for
maltidsverksamheten

A Beredskapshandboken
laddas ned pa
Livsmedelsverkets
webbplats
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Nationell kartlaggning av
kommunalt driven
maltidsverksamhet, rapport

Data |yfter och driver de publicgrad 19 janua.ri 2022
offentliga maltiderna

For andra gangen har Livsmedelsverket publicerat
nationella 6ppna data om kommunalt driven
maltidsverksamhet i landets kommuner.

Omraden som har kartlagts:

AStyrning och kompetens
AMAal kopplade tillhallbarhet

ABeredskap

AMAltidslosningar och utbud i skola, forskola
och aldreomsorg

L 2022 nr 01 Fakta om offentliga maltider 2021 (livsmedelsverket.se)
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https://www.livsmedelsverket.se/publikationer/sok-publikationer/artiklar/2022/l-2022-nr-01-fakta-om-offentliga-maltider-2021

Mal kopplade till miljomass

hallbarhet

o} Lyssna IL Lattlast

& Teckensprak English

Vad séker du?

%'i‘ Uppsala
s | kommun

Startsidan /Kommun och politik /Nyheter och pressmeddelanden /Kommunen gar fore med klimatmal for
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Sok pa allt innehall pa webbplatsen

) Lyssna
Nyhet
q Kommunen gar fore med klimatmal for
maltider
Publicerad: 31 januari 2022, kl. 14.21

+ Sokvia kategorier istal

Matvanor, hélsa & miljé Livsmedel & innehall Om oss

Féretagande, regler & kontroll

Start / Om oss /[ Press / Nyheter / Pressmeddelanden [ Kommuns

jv ut
= na @ Skrivy
R Lyss offentliga maltiderna

publicerad 2022-01-19

Arboga kommun i topp !

Livsmedelsverkets kartlaga""S — Kommuner gar fore och |
\'

for de offentliga maltider

) Lyssna

| 2022-01-19
>'_ Trots att det saknas nationella klimatmal for ¢
livsmedelskonsumtionen har var tredje komn
egna klimatmal fér maten som serveras i forsl
| dldreomsorgen. Flera har ambitidsa mal som
kommuner att klimatsatsa. Det visar Livsmed
landets kommunala maltidsverksamheter.

m som ett gott exempel i
gning av Kommuna\a

Arboga kommun lyfts fr?
Livsmede\sverkets Kart :?g
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Livsmedelsverkets kartldggning av hur maltidsorganisationerna i
Sveriges kommuner arbetar med hallbarhets- och klimatmal visar a
Uppsala dr en av de kommuner i landet som ligger fére nar det gille
klimatarbete och mal.

Falkoping

Klimat-snallare mat i koken
— gront, svenskt och mindre
svinn

31 januari 2022 06:00

Mera gront och fisk, svenskt kétt, mindre matsvinn och utbildad iﬁ Hé-m =
personal. komm(l)f’fnds
Det &r faktorer som gjort att kommunens kok minskat sitt
klimatavtryck.

- Dessutom ar klimatsmart mat hdlsosam, sager Christin Hallg
bitrddande kostchef.

Per-Ola Janson

Text

Arboga kommun
Bengtsfors kommun
Borlange kommun
Eslovs kommun
Falkdpings kommun
Falu kommun
Grastorps kommun
Helsingborgs stad
Harnésands kommun
Jarfalla kommun
Malmo6 stad
Melleruds kommun
Nykvarns kommun
Sotenas kommun
Tjérns kommun
Ulricehamns kommun
Uppsala kommun
Vara kommun
Vaxholms stad
Amals kommun
Orebro kommun



Offentliga maltider som verktyg
for hallbar utveckling

ordnamat och maltideii skolan och- ;-
en hallbar matmiljé i ungas vardag.
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Mission

Varje barn | Sverige ater
hallbar och god skolmat -




Ett hallbart skolmaltidssystem

+ ETT NYTT RECEPT FOR SKOLMALTIDER

ey

NAR ELEVEN INDIREKT
I 5
met som en Sverige genomfoérande och

Skolmaltidssyste fér skolmditiderna for hela Strategier,
verkstad fér nya uppfoljning av a ..-...,-( ﬁ

héllbara Idsningar mdlséttningarna

NAR ELEVEN DIREKT =) = =% ﬁ
=

) U o S5 3 Kompetensniva
till det pedagogiske Rl e .
uppdraget 2 m T== ==

Upphandling och
inkdp o

maltidsmiljon

D Livsmedelsverket  VINNO'

Komplext system Utvecklingsomraden Mangfald av aktorer och

losningar

Ett nytt recept pa ?‘ '
skolmaltider L |



Utvecklingsomraden

Eleverna®chskolpersonalensvolveringl utformningenav
skolmaltidssystemet

Upphandlingoch inkdp av hallbara livsmedel, produkter och
tanster 7

Skolmaltidengkopplingtill det pedagogiskaippdraget

Kortnpetensniv&ring miljomassignaringsrikoch kulinarisk
mat.

Utformningav maltidsmiljon

Skolmaltidssystemetomen verkstadfér nyahallbara
|[6sningar

Evidensbaseradmalsattningafor skolmaltidernaor hela
Sverige

Stgat(_e_%ie_rimplementeringoch uppféljningav
malsattningarna
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EN PLATS ATT TRI PEDAGOGISKT
PROGRAM

Karlstad Hofors

PORTABHIARMILJ( EXPLOREAT
Munkedal Vallentuna




